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Die Macht der Masse

Ein neues Energiekonzept macht das Haus zum Energiespeicher. In Salzburg er forscht man, wie Heizen und Kiihlen
so effizienter funktionieren konnen. Klar ist: Der Bau und der Energiesektor riicken in Zukunft zusammen.

Maik Novotny

¥\ s war kein Zufall, dass Wiens Vize-
{ biirgermeisterin Birgit Hebein im hei-
1 4 Ren Juli die Wohnanlage in der Wie-
ner Miihlgrundgasse auswihlte, um die
neuen stidtischen Mafnahmen der Ener-
gieraumplanung zu verkiinden. Es ist vor
allem ihr Energiekonzept, das die Anlage
mit dem Namen MGG22 besonders macht:
die thermische Bauteilaktivierung.

Diese basiert auf dem Prinzip des Kachel-
ofens, das heift: Die Baumasse, die ein Ge-
baude sowieso hat, wird als Speichermasse
zum Heizen und Kiihlen verwendet, dafiir
werden Leitungen in Wand oder Decke ver-
legt. Der Vorteil ist, dass hier schon gerin-
ge Temperaturunterschiede hochst wirk-
sam sind und die Technik ideal mit erneu-
erbaren Energietrdgern wie Wind, Sonne
und Photovoltaik kombiniert werden kann.

Die thermische Bauteilaktivierung ist
keine neue Erfindung. Im Kompetenzzen-
trum Bauforschung in Salzburg forscht
man schon seit Jahren daran. Die Vereini-

ng der Osterreichischen Zementindus-
trie (VOZ) hat bereits 2011 dort den Bau
eines Simulationsraums initiiert. Was ver-
sprach man sich davon? ,Wir haben zu Be-
ginn geschaut, wie wir als Bauwirtschaft
einen positiven Beitrag zu den Klimazielen
leisten kénnen, und Wind- und Solar-
energie als Potenzial identifiziert”, sagt
Gunther Graupner, Geschiéftsfithrer des
Kompetenzzentrums Bauforschung.

Bis zu sechs Tage ohne Energiezufuhr

Klar war, dass das Thema Speicherung
fir die Energieeffizienz zentral war. .Die
Bauteilaktivierung ist hier ideal, weil
massive Gebiude von sich aus eine hohe

it haben. Ich komme zwei

bis sechs Tage ohne Energiezufuhr aus und
liege in den Vorlauftemperaturen auch weit
unter denen einer FuRbodenheizung®, er-
klart Graupner. Die Solarbranche habe be-
reits erkannt, dass hier auch fiir Heizung
und Kiihlung Potenziale liegen, denn man
kénne schon bei zwei Grad Unterschied
zwischen Kollektor und Raumtemperatur
sinnvoll speichern. Eine Grundvorausset-
zung ist dabei, dass die Gebdudehiille mog-

" lichst dicht und gut geddmmt ist.

“Ein weiteres Pilotprojekt ist zurzeit in
Wolfsbrunn in Bau. Der Wohnpark Som-

merrein wird der erste mehrgeschossige so-
ziale Wohnbau Niederésterreichs mit ther-
mischer Bauteilaktivierung sein, den Strom
fiir die Wéarmepumpen mit Erdwérme-
tiefensonden liefert die EVN aus dem be-
nachbarten Windpark. Die Frage ist: Wird
die Bauteilaktivierung iiber die Pilotprojek-
te hinaus mehrheitsfahig? Auf jeden Fall,
sagt Graupner, denn das Thema Kiihlung
wird angesichts des Klimawandels immer
wichtiger. Der Energieaufwand fiir ein Grad

Die Wohnhausanlage MGG22 in der Wiener Miihlgrundgasse wartet mit
einem neuen Energiekonzept auf: der thermischen Bauteilaktivierung.
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Kiihlung ist dabei viermal so hoch wie der
fiir ein Grad Erwédrmung. Jede Technik, die
hier sparsam und effizient agiert, ist also
héchst willkommen. ,Wenn ein Gebdude
eine gewisse Eigentemperatur hat, kann die
Aufentemperatur um 20 Grad schwanken,
das interessiert das Haus nicht. Fiir Klima-
resistenz ist das eine gute Voraussetzung.
Ein weiterer Vorteil der Gebdudemasse als
Speicher ist, dass man so die aktive Kiih-
lung mit Klimasplitgerdten vermeiden

kann, die erstens laut sind und zweitens
durch ihre Abwéirme die Aufienluft noch
mehr erwdrmen.

Nicht nur im Neubau, auch in der Sanie-
rung wird mit Bauteilaktivierung experi-
mentiert. Bei einem Altbaupilotprojekt in
Hallein wurden die Rohre auf der Wand-
innenseite ins Mauerwerk eingelegt. Eben-
falls in Hallein wurde ein Nachkriegswohn-
bau bauteilaktiviert, hier jedoch an der
Aufenseite. Vorteil: Die Mieter konnten so
wihrend der Sanierung wohnenbleiben.
Graupner sieht hier Potenzial, etwa bei
Griinderzeitwohnungen. Bedingung ist die
ausreichende Speichermasse, weswegen
die hohlen Betonsteine, die man vor allem
in den 1970er-Jahren oft verwendete, sich
nicht fiir die Bauteilaktivierung eignen.

Technologien fiir Klimaziele

Auch im Gewerbebau ist die Speicher-
methode schon ldnger im Testlauf. ,Im
Grunde haben wir dort mit der Bauteilakti-
vierung angefangen und die Erkenntnisse
im Wohnbau umgesetzt®, sagt Graupner.
,In Biiros gibt es aufgestinderte Béden und
abgehdngte Decken, aber selten beides
gleichzeitig. Zum Kiihlen sind Decken zwar
besser geeignet, aber beim Heizen funktio-
nieren Boden und Decke gleich gut.®

Bleibt die Frage, ob und wann sich die
Bauteilaktivierung auf breiter Front durch-
setzen wird. ,Es ist jetzt schon ein Para-
digmenwechsel zu bemerken*®, konstatiert
Graupner. ,Die Bauwirtschaft und die Ener-
giewirtschaft riicken enger zusammen, weil
Gebéaude direkt auf die Spitzen im Tages-
ablauf reagieren kénnen. Man kann iiber
die Bauteilaktivierung Uberschiisse aus
-dem Stromkreislauf einspeisen und genau
die alternativen Energien verwenden, die
am jeweiligen Ort gut funktionieren.” Die
VOZ und die Arge Bauteilaktivierung wa-
ren 2018 mit dem Projekt ,Energiespeicher
Beton® immerhin fiir den Staatspreis Um-
welt- und Energietechnologie nominiert.

Wenn man die Klimaziele noch erreichen
wolle, so Graupner, werde die Politik nicht
umhinkommen, einen fixen Anteil alterna-
tiver Energien vorzuschreiben - so wie es
Wien mit der Energieraumplanung beab-
sichtigt. ,Dann wird die Bauteilaktivierung
richtig spannend.*

FORSCHUNG SPEZIAL ist eine entgeltliche Einschaltung in Form einer Medienkooperation mit Gsterreichischen Forschungsinstitutionen. Die redaktionelle Verantwortung liegt beim STANDARD.
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